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Visaginas

Vadovaudamasi Visagino socialiniy paslaugy centro nuostaty, patvirtinty Visagino
savivaldybés tarybos 2013 m. rugpjucio 29 d. sprendimu Nr. TS-106 (2017 m. rugpjucio 24 d.
sprendimo Nr. TS-148 redakcija, 2018 m. birzZelio 26 d. sprendimo Nr. TS-128 redakcija ir 2020 m.
rugse¢jo 24 d. sprendimo Nr. TS-207 redakcija), 20.2. ir 20.3. punktais:

I. Tvirtinu pridedamg Visagino socialiniy paslaugy centro darbuotojy sveikatos
ir saugos uztikrinimo priemoniy plang 2022 m.

2. Palieku jsakymo vykdymo kontrol¢ ir prieziira TATJANAI KOROBOVAI,
Ukio padalinio vadovei.

3. Ipareigoju NERINGA NESUKAITYTE, Rastinés administratore, su §iuo
jsakymu NERINGA NESUKAITYTE, Ratinés administratore, ir TATJANA KOROBOVA, Ukio
padalinio vadove, supazindinti naudojant dokumenty valdymo sistemg ,,Kontora®.

4. Ipareigoju NERINGA NESUKAITYTE, Raitinés administratore, su §iuo
jsakymu ASTA PETRAUSKIENE, Socialinés globos senyvo amziaus zmonéms ir suaugusiems
asmenims su negalia skyriaus bendrosios praktikos slaugytoja, supazindinti pasiraSytinai.

Direktoré Stanislava Ostrouch

Suspazinau ir sutinku:




PATVIRTINTA
Visagino socialiniy paslaugy centro direktoriaus
2022 m. balandzio 1 d. jsakymu Nr. [V-E-21

VISAGINO SOCIALINIU PASLAUGU CENTRO
DARBUOTOJU SVEIKATOS IR SAUGOS UZTIKRINIMO PLANAS 2022 M.

1. Visagino socialiniy paslaugy centro (toliau- VSPC) darbuotojy sveikatos ir saugos uztikrinimo priemoniy plano tikslas kurti VSPC
darbuotojams sveikas ir saugias darbo salygas ir formuoti darbuotojy atsakomybe uz savo sveikata.
2. Siekiant uztikrinti VSPC darbuotojy sveikas ir saugias darbo saglygas numatytos §ios priemongs:

Eil PRIEMONES VYKDYMO ATSAKINGAS PASTABOS
Nr. TERMINAS VYKDYTOJAS
1. | Privalomas sveikatos patikrinimas Prie§ pradedant Rastinés administratorius - Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir
dirbti sveikatos jstatymas su visais pakeitimais;
- VSPC vidaus tvarkos taisykleés.

2. | Periodinis privalomas sveikatos 2022 m. II ketvirtis | Bendrosios praktikos

patikrinimas (iki 2022-04-30) slaugytoja

IV ketvirtis
(iki 2022-10-29)

3. | Sveikatos patikrinimo vardinis Grafikas sudaromas | Atsakingi: Su sveikatos patikrinimo grafiku, patvirtintu

grafikas du kartus per metus | - uz grafiko parengima — | direktoriaus jsakymu, darbuotojai supazindinami

pagal direktoriaus | raStinés administratorius; | pasiraSytinai
jsakyma - uz kontrole — ikio
I ketvirtyje padalinio vadovas;
(iki 2022-04-01) | - uz sveikatos pasitikrinimag
III ketvirtyje — darbuotojas.
(iki 2022-10-01)

4. | Periodiniai pirmos pagalbos ir SaraSai sudaromi | Atsakingi: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro

higienos jgiidziy mokymai I ketvirtyje - uz saraSo parengima — | jsakymas su visais pakeitimais

(iki 2022-04-01) | rasStinés administratorius;




Eil. PRIEMONES VYKDYMO ATSAKINGAS PASTABOS
Nr. TERMINAS VYKDYTOJAS

- uz kontrole — tkio

padalinio vadovas;

- uz dalyvavima

mokymuose — darbuotojas.

5. | Supazindinimas su pareigybés Pries pradedant Rastinés administratorius | Patvirtintas VSPC direktoriaus jsakymu
apraSymu dirbti

6. | Darbuotojy saugos ir sveikatos Pries pradedant Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir
jvadinis instruktavimas dirbti sveikatos jstatymas su visais pakeitimais

7. | Darbuotojy saugos ir sveikatos Pries pradedant Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir
instruktavimas darbo vietoje dirbti sveikatos jstatymas su visais pakeitimais
(instrukcijos pagal darbo pobiidj)

8. | Darbuotojy instruktavimas dél Pries pradedant Direktoriaus pavaduotojas | Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
COVID-19 ligos (koronaviruso) dirbti ir (ar) socialiniams reikalams ministerijos, Nacionalinio visuomenés sveikatos ir
prevencijos veiksmy ir kontrolés pasikeitus teisés zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
priemoniy nustacius COVID-19 aktams Jstatymas su visais pakeitimais
atveji darbuotojui ar gyventojui

9. | Periodinis saugos ir sveikatos Kasmet Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir
instruktavimas sveikatos jstatymas su visais pakeitimais

10. | Gaisrinés saugos jvadinis Pries pradedant Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos prieSgaisrinés saugos
instruktavimas dirbti Istatymas su visais pakeitimais

11. | Gaisrinés saugos periodinis Kasmet Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos prie§gaisrinés saugos
instruktavimas Istatymas su visais pakeitimais

12. | Darbuotojy saugos ir sveikatos, Pasikeitus darbo Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos prieSgaisrinés saugos
gaisrinés saugos papildomas pobudziui ar Istatymas su visais pakeitimais
instruktavimas instrukcijoms

13. | Gaisrinés saugos mokymai 2022 m. Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos prieSgaisrinés saugos
darbuotojams su Ziniy patikrinimu IIT ketvirtis Istatymas su visais pakeitimais
(testai)

14. | Psichikos sveikata darbe (smurtas, Pagal poreikj, bet ne | Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos
priekabiavimas, mobingas) reciau, kaip vieng Psichologas istatymai, Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos

karta per metus ir sveikatos jstatymai

15. | Profesinés rizikos veiksniy perzitira 2022 m. Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos

IV ketvirtis jstatymai, Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos

ir sveikatos jstatymai




Eil. PRIEMONES VYKDYMO ATSAKINGAS PASTABOS

Nr. TERMINAS VYKDYTOJAS

16. | PasiruoSimas ekstremaliai situacijai Atsizvelgus | Ukio padalinio vadovas | Lietuvos Respublikos krasto apsaugos jstatymai,
susidariusig situacija reglamentuojantys mobilizacija

3. VSPC darbuotojy sveikatos ir saugos uztikrinimo plano vykdymo stebéseng vykdo VSPC Ukio padalinio vadovas, kuris iki 2023 m.
sausio 15 d. atlieka plano jgyvendinimo analizg ir jos pagrindu parengia 2023 m. VSPC darbuotojy sveikatos ir saugos uztikrinimo plang.




PATVIRTINTA
Visagino socialiniy paslaugy centro

direktoriaus 2021 m. geguzés 28 d. jsakymu Nr. [V-52

VISAGINO SOCIALINIU PASLAUGU CENTRO
SOCIALINES GLOBOS SENYVO AMZIAUS ZMONEMS IR SUAUGUSIEMS ASMENIMS SU NEGALIA SKYRIAUS PASLAUGU
GAVEJU SVEIKATOS IR SAUGOS UZTIKRINIMO PLANAS 2022 M.

Eil.
Nr. PRIEMONES/ VEIKLOS VYKDYMO TERMINAS ATSAKINGAS IGYVENDINIMO BUDAS
VYKDYTOJAS
1. Kaip stipriname psichikos sveikatg? II ketvirtis Psichologas Paskaita
2. Psichologiné pagalba pandemijos metu Pagal poreikj Psichologas Individualios konsultacijos
3. Psichologiné pagalba vykstant kariniams Pagal poreik; Psichologas Individualios konsultacijos
veiksmams Ukrainoje ir (ar) grupés
4. Psichologiné pagalba adaptacijos jstaigoje metu Pagal poreikj Psichologas Individualios konsultacijos
5. Ka reikia zinoti apie skiepus? Kiekvieng ketvirtj Bendrosios praktikos Paskaita
slaugytojas
6. COVID-19 prevencija Kas ménesj Bendrosios praktikos Paskaita
slaugytojas
7. Pagrindiniy infekcijy kontrolés priemoniy Kiekvieng ketvirtj Bendrosios praktikos Mokymai

igyvendinimas

slaugytojas
Socialinis darbuotojas




8. Instruktavimas apie lankymo ir siunty perdavimo Pagal poreikj Socialinis darbuotojas Mokymai
tvarka ekstremalios situacijos metu
0. Griuvimo prevencija Kiekvieng ketvirt] Kineziterapeutas Pusiausvyros lavinimo
uzsiémimai
10. Organizuoti paslaugy gavéjams praktinius Pagal poreikj ir ne reciau Socialinis darbuotojas Praktiniai mokymai
mokymus apie pagalbos mygtuky paskirtj kaip du kartus per metus Socialinio darbuotojo
padéjéjas
11. Zalingi jprociai ir jy prevencija T ketvirtis Psichologas Paskaita
12. Organizuoti paslaugy gavéjams mokymus, kaip IV ketvirtis Ukio padalinio vadovas Praktiniai mokymai
elgtis kilus gaisrui Socialinis darbuotojas
13. | Organizuoti gaisriné€s saugos evakuacijos pratybas IV ketvirtis Ukio padalinio vadovas Praktiniai mokymai
Socialinis darbuotojas
14. Instruktavimas apie saugy elektros prietaisy Pagal poreikj ir ne re¢iau Socialinis darbuotojas Praktiniai mokymai
naudojima kaip du kartus per metus Socialinio darbuotojo
padéjéjas
15. Organizuoti praktinius mokymus, kaip naudotis Pagal poreikj ir ne reciau Socialinis darbuotojas Praktiniai mokymai

specialiomis techninémis pagalbos priemonémis

kaip du kartus per metus

Socialinio darbuotojo
padéjéjas
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