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saugos ir darbo ministro 2007 m.

vasario 20 d. jsakymo Nr. A1-46 D¢l socialinés globos normy apraso patvirtinimo® 4 priedu ir

Visagino socialiniy paslaugy centro nuostaty, patvirtinty Visagj
rugpjucio 29 d. sprendimu Nr. TS-106 (2017 m. rugpjucio 24 d
2018 m. birZelio 26 d. sprendimo Nr. TS-128 redakcija ir 2020 nf
207 redakcija), 20.2. ir 20.3. punktais:

l.LTvirtinu pridedama Visagino socialiniy p
amZiaus Zmonéms ir suaugusiems asmenims su negalia skyriay
plano sudarymo, perZiiiréjimo ir tikslinimo procediry tvarkos apr

2. Palieku jsakymo vykdymo prieZiira ir ko
Socialinés globos senyvo amZiaus Zmonéms ir suaugusiems
vyriausiajai socialinei darbuotojai ir ANZELAI PECIONKINAL
Zmonems ir suaugusiems asmenims su negalia skyriaus socialinei

3.]pareigoju NERINGA NESUKAITYTH
isakymu TAIDA KRINGELIENE, Socialinés globos senyvo aj
asmenims su negalia skyriaus vyriausiaja socialing darbuotoj
Socialinés globos senyvo amZiaus monéms ir suaugusiems asme
darbuotojg, supazindinti naudojant dokumenty valdymo sistemg ,,]

i

Direktoriaus pavaduotoja socialiniams reikalams,
laikinai pavaduojanti direktoriy

no savivaldybés tarybos 2013 m.

sprendimo Nr. TS-148 redakcija,

.. rugséjo 24 d. sprendimo Nr. TS-

aslaugy Socialinés globos senyvo
s individualaus socialinés globos
153,

ntrole TAIDAI KRINGELIENEI,

asmenims su negalia skyriaus
Socialinés globos senyvo amziaus
darbuotojai

, RaStinés administratore, su §iuo

mZiaus Zmonéms ir suaugusiems

3, ir ANZELA PECIONKINA,

nims su negalia skyriaus socialing
Kontora®,

o
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Visagino soc
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. VISAGINO SOCIALINIU PASLAUGY,
SOCIALINES GLOBOS SENYVO AMZIAUS ZMON
ASMENIMS SU NEGALIA SKYRIAUS INDIVIDUALA|
PLANO SUDARYMO, PERZIUREJIMO IR TIKSLINIM
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTAT(Q

1. Visagino socialiniy paslaugy centro (toliau —

amziaus Zmonéms ir suaugusiems asmenims su negalia sky

individualaus socialinés globos plano (toliau — ISGP) sudarymo, p

tvarkos apraSo tikslas — nustatyti ISGP sudarymo, perziiiréjimo it
ir teikiant pagalba gyventojams bity atsizvelgta i kiekvieno gyver
2. VSPC Globos skyriaus ISGP sudarymo, per:

tvarkos apralas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos so
2007 m. vasario 20 d. jsakymo Nr. A1-46 . Dél socialinés globos n
(senyvo amZiaus asmeny ir suaugusiy asmeny su negalia ilgalaiké
normos, taikomos socialinés globos namams, specializuotiems sl
ir grupinio gyvenimo namams) globos skyriaus paslaugy gavéjam

IL. ISGP PLANO RENGIMAS, PERZIUREJIMA

3. ISGP sudaromas: senyvo amZiaus asmenims ne
su negalia — ne véliau kaip per 1,5 ménesio nuo asmens atvykimo
guli gydymo jstaigoje ar yra i§vykes pavieséti pas artimuosius ir|
sudaromas per 5 darbo dienas po sugrjZimo asmens j Globos skyri

4. UZISGP rengima, perZiliréjimg ir tikslinima ats

5. ISGP rengime dalyvauja paslaugy gavéjas ir (
specialistai.

6. ISGP tvirtinamas paslaugy gavéjo ir/ar Seim
dalyvavusiy ISGP sudaryme, paragais.

7. Sudarant plang jvertinamas paslaugy
poreikiy/pagalbos srityse, numatomi socialinés globos tikslai ir
bati nukreipti j paslaugy gavéjy jgalinima ir gyvenimo kokybés ge

8. Kartg per ketvirti, o esant poreikiui ir daZi
Fiksuojami paslaugy gavéjo poreikiy poky¢iai, pasiekti rezultatai
numatytus tikslus. Dalyvauja ir pasirago: paslaugy gavéjas ir darby

9. ISGP yra perziiirimas ir tikslinamas 1 karta
aplinkybeéms, susijusioms su paslaugy gavéjo sveikatos bikle

paslaugy gavéjo socialinés globos poreikio pasikeitimais — iskart p
10. Perzitrétame ISGP pateikiama pasiekty rezu

poky¢iai bei numatomi nauji tikslai ir veiklos jiems pasiekti.

11. UZ savalaikio ISGP rengimo, perzifiréjimo ii

vyriausiasis socialinis darbuotojas.

I
EMS IR SUAUGUSIEMS
US SOCIALINES GLOBOS

PATVIRTINTA

laliniy paslaugy centro direktoriaus

m. rugsejo 8 d. jsakymu Nr. [V-83

CENTRO

O PROCEDURU TVARKOS

)S

VSPC) Socialinés globos senyvo
rriaus (toliau — Globos skyrius)
erzitiréjimo ir tikslinimo procediiry
 tikslinimo tvarka, kad planuojant
1tojo poreikius.

itréjimo ir tikslinimo procediiry
tialinés apsaugos ir darbo ministro
brmy apraso patvirtinimo* 4 priedu
s (trumpalaikés) socialinés globos

wgos ir socialinés globos namams
s sudaromas ISGP (Priedas Nr. 1).

5 IR TIKSLINIMAS

veliau kaip per 1 ménesj, asmeniui
1 Globos skyriy dienos. Jei asmuo
praleidZiamas $is terminas, ISGP
u.

ikingi socialiniai darbuotojai.
arba) ji atstovaujantis asmuo kiti

bs nario (globejo) ir specialisty,

bavéjo  savarankiSkumo  lygis
reiklos jiems pasiekti. Tikslai turi
rinima.

niau vyksta aptarimas/refleksija.
ar sunkumai, trukdantys pasiekti
lotojai dalyvave plano vykdyme.
per metus, o atsiradus naujoms
ar kity aplinkybiy sglygojamais
o $iy aplinkybiy atsiradimo.

Itaty analizé. jvertinti poreikiy

- tikslinimo kontrole atsakingas




III. PASLAUGY GAVEJU JTRAUKIMO | ISGP RE

12. Savarankiskumas ir gebéjimas bei noréjimas p
gyvenimo kokybés veiksnys, todél labai svarbu | ISGP sudarymg
pat] paslaugy gavéja.

13. ISGP sudaryme dalyvauja paslaugy gavéjas, g¢
iSreiksti savo nuomone.

14. Jei paslaugy gavéjas dél nesavarankiskumo

rengime, i planavimo procesa jtraukiamas paslaugy gavéja atstoy

(susitikimo metu, telefonu ar elektroniniu pastu) jis jver|
pagalbos/poreikio sritis, reikiamos pagalbos poreikius, tikslus.
15. ISGP sudaryme skatinami dalyvauti asmens
galimybes ar poreikio, gali dalyvauti netiesiogiai ir biiti supazindiz
savo nuomong ir pastebéjimus. Apie ISGP sudaryma artimiesien
kita.
16. Vertinant asmens poreikius, kartu su asmeni
asmeniu®, (jeigu asmuo, d¢l sveikatos biiklés ar kity objektyviy pi
Asmens poreikiy anketa (Priedas Nr. 2), kurioje asmuo, jvardija
poreikius, lkescius, iSsikelia (arba padedama/pasiiiloma i3sil
dalyvauja ir tvirtina parasu: pats asmuo ir/ar jo globéjas, visi daly
17. Socialinis darbuotojas, jvertines paslaugy ga
paslaugy gavéjo, jj atstovaujantio asmens, kity specialisty
socialinés globos tikslus ir veiklas. Viskas dar karta aptariama su jo
asmeniu, jsitikinama, kad tikslai suprantami ir jy bus siekiama.
18. Tokiu paciu principu vykdomas ISGP perziiire
atsiZvelgiama j kasketvirtinj ISGP numatyty tiksly jgyvendinimo |

IV. BAIGIAMOSIOS NU(Q

19. VSPC Globos skyriaus ISGP sudarymo, per?

tvarkos aprasu paslaugy gavéjai ir juos atstovaujantys asmenys|
skyriy. [reiSkus pageidavima: elektroningje erdveje, susirinkimy
bidu.

20. ApraSas kartg per metus yra perzitirimas ir tikslis

NGIMA PROCEDUROS

riimti sprendimus yra svarbiausias
, perzitréjimg ir tikslinimg jtraukti

tbantis rastu, ZodZiu ar neverbaliai

ir/ar ligos negali dalyvauti ISGP
/aujantis asmuo. Jam patogiu biidu
tina savo atstovaujamo asmens

artimieji, o jei jie neturi tokios
iti su jau sudarytu ISGP ir pareiksti
ns galima teikti telefonu, Zodziu ir

u, o esant poreikiui ir su ,savu
rieZasCiy negali dalyvauti) pildoma
arba jam padedama jvardinti savo
kelti) tikslus. Anketos sudaryme
vave darbuotojai.

véjo poreikius, atsizvelgdamas j
luomone suformuluoja galutinius
aslaugy gavéju ar jj atstovaujandiu

jimas bei tikslinimas, Papildomai
proceso dokumentavima.
)ISTATOS

iaréjimo ir tikslinimo procediiry
susipazinti gali atvyke j Globos

metu ar kitokiu, asmeniui patogiu,

nimas.
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Priedas Nr. 1

VISAGINO SOCIALINIU PASLAUGU CENTRAS
INDIVIDUALUS SOCIALINES GLOBOS PLANAS 2021 M.

Nr.

(data)

L. BENDRIEJI DUOMENYS APIE ASMEN]

Vardas

Pavardé

Gimimo data

Socialiniy rySiy tinklas (Seima, su kuo gyveno, draugai, kontdktai):

[] Vaikai

[ ] Sutuoktinis

(] Tévai

[] Vaikai&iai

[] Broliai, seserys

(] Kiti

Asmens veiksnumas (nurodyti kurioje srityje neveiksnus ir globéja ar besirapinantj Seimos

narj)

[] Veiksnus

[ ] Ribotai veiksnus

[ ] Neveiksnus

Nustatytas darbingumo lygis, spec. poreikiai: Nuo Iki
] Darbingumo lygis

[] 1 lygio specialusis nuolatinés prieziiiros (pagalbos) poreikis

(] 1 lygio specialusis nuolatinés prieZiliros (pagalbos) poreikis

[J Tlygio specialusis nuolatines slaugos poreikis

[] II lygio specialusis nuolatinés slaugos poreikis

[] Kita |

Pagrindiniai pajamy Saltiniai, turto administravimas:

[] Senatvés pensija (] Pagalbos (priegitros) islaidy tiksline kompensacija
(] Nasliy pensija L] Slaugos i§lajdy tiksliné kompensacija
[ Netekto darbingumo pensija [] Transporto i§laidy kompensacija

[J Salpos nejgalumo pensija [[] Nekilnojamas turtas

] Nukentéjusiujy asmeny valstybiné nagliy pensija [] Kita




Sveikatos buklé, ligy kodai ar pan.

Fizineé biikle

[[] Savarankigkas

[ I§ dalies savarankiskas
[J Nesavarankiskas

Psichine buikle

[ ] Sutrikimo néra arba simptomai menk:
[ ] Vidutinio sunkumo simptomai
[] Ry8kiis simptomai

Emocineé biikle
[] Stabili

[[] Nepastovi
[] Nestabili

Globos skyriaus informacija

Data

Vardas, pavardé

Atvyko | skyriy

Paskirtas ,,Savas asmuo*
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Visagino socialiniy paslaugy centro direktoriaus
2021 m. rugséjo 8 d. jsakymo Nr. [V-83
Priedas Nr. 2

GYVENTOJO POREIKIU VERTINIMAS

(data)

Vardas, pavardé, gimimo metai:

L. SOCIALINIO SAVARANKISKUMO VERTINIMAS

1.1. Socialiniy rySiy tinklo jvertinimas:
Seima, artimieji, draugai:

Vaikai:

-Giminés, artimieji, draugai su kuriais palaiko kontakta, bendrauja:
-Kontakty daZznumas:
Kultiiriniai poreikiai
-Kuo meégsta uZsiimti:
-Religingumas:
-Laisvalaikio pomégiai:
Kita informacija:

1. ASMENS FIZINIO SAVARANKISKUMO VERTINIMAS
1. MITYBA

L] neturi valgymo sunkumy, gali pasigaminti maistg ir pats pavalgyti (savarankiskas)
[gali pats valgyti tik tada, kai maistas pateiktas (dalinai savarankiiskas)

] negali pats valgyti bei gerti, reikia maitinti ( nesavarankigkas)
Kita

2. JUDEJIMAS
[lgyventojas gali laisvai judéti (savarankiskas)

L] gyventojas juda pats su pagalbinémis priemonémis arba kity asmeny pagalba (dalinai
savarankiSkas)

[] prikaustytas prie veZimélio ar lovos, visiskai negali judéti (nesavarankikas)
Kita

3. ASMENINE HIGIENA
[pats riipinasi asmenine higiena (savarankiskas)
[ gali pasirfipinti asmens higiena tik su kity pagalba (dalinai savarankiskas)

[] nesugeba savarankiskai pasirtipinti asmens higiena (nesavarankigkas)
Kita




4. NAUDOJIMASIS TUALETU
L] tinkamai naudojasi tualetu, jokios pagalbos nereikia (savaranki
[] pats gali atlikti dauguma su tuo susijusiy veiksmy ta
savarankiskas)

[] pats negali atlikti jokiy su tualetu susijusiy veiksmy (nesavarg
Kita

skas)

Ciau reikalinga pagalba (dalinai

nkiskas)

S. APSIRENGIMAS
[pats gali apsirengti ir nusirengti (savarankiskas)

[ pats gali atlikti tik kai kuriuos nusirengimo ir apsirengimo veiksmy (dalinai savarankiskas)

[] pats negali nei nusirengti, nei apsirengti (nesavarankiskas )
Kita

6. TVARKYMASIS BUITYJE, NAMU RUOSA, APSIRUPINIMAS DA

[ gali pats atlikti visus veiksmus susijusius su kasdienine namy

(savarankiskas)
Usunku patiam kg nors daryti, jvertinti, atlikti ar suplanug
savarankiskas)

[] negali atlikti namy ruo$os darby (nesavarankiskas)
Kita

IKTAIS

ruoSa (valyti, skalbti, pirkti ir kt.)

ti namy ruoSos darbus (dalinai

7. KOMUNIKAVIMAS, BENDRAVIMAS
[Isugeba bendrauti, perduoti ir gauti informacija (savarankigkas)

[] maZai bendrauja, sunkiai pats parenka kai kuriuos ZodZius (dal

L] visikai nesuvokia bendravimo esmés (nesavarankiskas)
Kita

inai savaranki$kas)

8. SOCIALINIAI RYSIAI (SU ARTIMAISIAIS, BENDRUOMENE IR F
[pats gali palaikyti ryS$ius su giminémis ir artimaisiais (savaranki
[] sunkiai padiam sekasi uzmegzti pageidaujamg kontakta su
savarankiskas)

[ savarankigkai nesugeba palaikyti socialiniy ry$iy (nesavaranki
Kita

AN.)
Skas)

kitais, reikalinga pagalba(dalinai

skas)

9. FINANSU TVARKYMAS
[] suvokia pinigy verte, Zino prekiy kainas, sugeba savarankisk
[ reikalinga pagalba apsiperkant (dalinai savarankigkas)

[nesuvokia pinigy vertés, pats negali jais disponuoti (nesavarank
Kita

ai apsipirkti (savarankiskas)

1Skas)

10. LAISVALAIKIS, UZIMTUMAS

[J aktyviai dalyvauja jvairiuose organizuojamuose renginiuose, u

[J pats dalyvauja jvairiuose organizuojamuose renginiuose, Uz

pagalba, motyvacija (dalinai savarankiskas)

zimtumo veikloje(savarankiskas)
imtumo veikloje, bet reikalinga

[J nesugeba be kity asmeny pagalbos dalyvauti uZimtumo veikloje ir renginiuose dél fizinés,

protines ar psichinés negalios (nesavarankiskas)
Kita




3

11.EMOCINES BUSENOS SUVOKIMAS (elgesys, ki
t.t.)

[J emocigkai stabilus, suvokia savo poreikius, kontroliuoja savg
[lemociskai nestabilus, nervingas dalinai kontroliuoja savo elges
[1 daznai konfliktuoja, elgiasi agresyviai, pavojingas tiek sau, tig

poreikiy nekontroliuoja savo veiksmu, nevaldo ju (nesavarank
Kita

3
ciSkas)

pnfliktiSkumas, agresyvumas ir

elgesj (savarankiskas)
1 (dalinai savarankiskas)

k aplinkiniams, nesuvokia savo

12. ISVYKIMAS UZ [STAIGOS RIBY
[gali savarankigkai i$vykti, naudotis visuomeniniy transportu (s
[reikalinga pagalba vykstant uz globos namy riby (dalinai savar
[ pasiklysta Zinomoje aplinkoje, reikalingas lydintis asmuo
(nesavarankiskas)
Kita

avarankiskas)
ankiskas)

vykstant uz globos namy riby

13. MEDIKAMENTU, GYDYMO PASLAUGU POREIKIS

[] pagalba vartojant vaistus nereikalinga, pats riipinasi savo asm:
[ldarbuotojui padedant vartoja paskirtus vaistus, vyksta pas gydy

[J reikalinga nuolating pagalba susijusi su vaistais ir gydymu (ne
Kita

enine sveikata (savarankigkas)
tojg (dalinai savarankiskas )

savarankiskas)

14. ORIENTAVIMASIS APLINKOJE
(1 savarankiSkai orientuojasi aplinkoje (savarankiskas)

[] orientuojasi tik paZjstamoje aplinkoje (dalinai savarankiskas )

[] visai nesiorientuoja aplinkoje, reikalinga pastovi prieZitira(nes
Kita

avarankiskas)

15. TECHNINES PAGALBOS PRIEMONES (TPP), APLINKOS PRI

techninés pagalbos priemonés ir aplinkos pritaikymas nere
judéjimo, regos,
0 Kklausos ir kalbos sutrikimy(savarankiskas)

[] techninés pagalbos priemonés ir aplinkos pritaikymas

nedidelius judejimo, regos, klausos ir kalbos sutrikimus (savarar

[J techninés pagalbos priemonés ir aplinkos pritaikymas

didelius judéjimo, regos, klausos ir kalbos sutrikimus (savaranki

Kita

TAIKYMAS
ikalingas, nes gyventojas neturi

reikalingas, nes gyventojas turi
kiskas)

reikalingas, nes gyventojas turi
skas)

16. SLAUGA
[Islauga nereikalinga (savarankiskas)

[J slauga reikalinga, vedamas individualus arba paliatyviosios
Kita

slaugos planas(nesavarankiskas)

17. ZALINGI TPROCIAI,
MEDZIAGOS IR T.T.)
[ turi zalingy jprociy

PRIKLAUSOMYBES (ALKOHOLIS

[ neturi Zalingy jprogiy
Kita:

RUKYMAS, PSICHOTROPINES
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18. POILSIS IR MIEGAS
[ Ipilnai suvokia poilsio ir miego reik§me (savarankigkas)

[ sutrikes miegas ir gyventojas dalinai suvokia kaip reikia elgtis, kada reikalinga pagalba

(dalinai savarankigkas)

[ visigkai sutrikes miegas, i8nykes skirtumas tarp dienos ir nakt
(nesavarankiskas)
Kita

ies, reikalinga pagalba.

19. KITI ASMENINIAI PAGEIDAVIMALI:

s — savarankiSkas; ds — dalinai savarankigkas ; ns — nesavarankiskas;

Eil. Poreikiy/pagalbos sritys Savaran-

Nr. kiSkumo
lygis

1. Mityba

2. Judéjimas

3. Asmening¢ higiena

4. Naudojimasis tualetu

5. Apsirengimas

6. Tvarkymasis buityje

7 Komunikavimas, bendravimas

8. Socialiniai rysiai

9. Finansy tvarkymas

10. | Laisvalaikis, uZimtumas

11. | Emocinés bilisenos suvokimas (elgesys, konflikti§kumas,

agresyvumas ir t.t.)

12. | ISvykimas u jstaigos riby

13. | Medikamenty, gydymo paslaugy poreikis

14. | Orientavimasis aplinkoje

15. | TPP, aplinkos pritaikymas

16. | Slauga

17. | Zalingi Iprociai, priklausomybeés
18. | Miegas

19. | Kita

20. GYVENTOJO INTERESAI:

VEIKLOS GYVENTOJAS

1. TV PROGRAMU ZIOREJIMAS

2. MAISTO RUOSIMAS

3. SPORTAS

4. STALO ZAIDIMAI

5. SKAITYMAS

6. APLINKOS TVARKYMAS

7. MUZIKINIAI UZSIEMIMAI

8. DEKUPAZAS

9. SIUVINEJIMAS

10. MEZGIMAS

11. VILNOS VELIMAS

12. PIESIMAS

13. KiTA
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SOCIALINIO DARBUOTOJO ISVADOS IR REKOMENDACIJ 0OS:

Nurodomi visi asmenys, dalyvaujantys vertinant asmens savarankiSkuma:




